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Oggetto: Trekking didattico - Itinerario Geo-Naturalistico delle ROCCHE DEL CRASTO 
 
Si comunica che giorno 14 Novembre 2019 si terrà la seconda giornata dedicata al trekking 
didattico, che questa volta interesserà l’itinerario Geo-Naturalistico delle ROCCHE DEL CRASTO.  
E’ sicuramente uno degli itinerari più spettacolari dei Nebrodi, per la vastità dei panorami che si 
possono ammirare e per le peculiarità geologiche e faunistiche che questo massiccio montuoso 
offre. Le Rocche del Crasto costituiscono un imponente rilievo calcareo (raro sui Nebrodi, 
prevalentemente costituiti da arenarie), alla cui sommità sono riconoscibili quattro diverse punte 
(rocche) più o meno alla stessa quota. Il versante di Longi presenta relitti di bosco di querce: cerri 
e roverelle l.s., pochi castagni e coltivazioni arboree ed arbustive tra cui interessanti i noccioleti; il 
versante di Alcara li Fusi presenta imponenti pareti verticali, macchia di Euphorbia dendroides, 
qualche roverella ed acero secolare lungo le antiche trazzere.  
L'itinerario percorre una strada in terra battuta che si inerpica fin quasi alla sommità dei rilievi, su 
un altopiano che costituisce un vero terrazzo panoramico naturale: da qui la vista spazia alle isole 
Eolie, alle Madonie, a Monte Soro e all’ampia valle del Torrente Rosmarino. Nella parte più alta del 
percorso, pressoché pianeggiante, si farà la sosta pranzo, ammirando, col cielo limpido, le enormi 
pareti a strapiombo che rappresentano delle faglie di origine tettonica. Se si è fortunati si potranno 
inoltre vedere in volo i grifoni, una particolare specie di avvoltoio dalla enorme apertura alare, 
reintrodotti sui Nebrodi attraverso un progetto dell’Ente Parco. Nidificano nella parete occidentale 
delle rocche, in una enorme voliera nei pressi di Alcara Li Fusi. 
Durante l’itinerario, avremo la possibilità di percorrere un viaggio ideale tra gli affioramenti rocciosi 
lungo 200 milioni di anni: da quando, nel mesozoico, proliferavano le scogliere coralline, in un 
ambiente tropicale, a quando, “appena” qualche milione di anni fa, le enormi forze tettoniche 
hanno sollevato centinaia di metri di rocce e hanno formato la catena montuosa. Osserveremo “siti  
di interesse geologico” già istituiti ed altri in fase di studio ed approfondimento. 
La seconda parte del percorso, quasi tutta in discesa, ci condurrà fino al centro abitato di Longi, sul 
versante orientale delle Rocche. 
Note tecniche:  
Itinerario adatto a persone con un minimo di allenamento. Abbigliamento sportivo con scarpe da 
trekking o da tennis con suola antiscivolo, giacca antivento/antipioggia, sciarpa e guanti, zaino con 
borraccia di 1 litro.  
Distanza: km 9 – dislivello in salita 300 mt – durata 3,5 ore escluso soste – difficoltà media 
Località di partenza: Portella Gazzana  in territorio di Longi  
Località di arrivo: centro abitato di Longi. 
Il costo della giornata è di euro 20 e comprende: trasporto, guide e pranzo. 
La partenza da Piazza Murales è prevista per le ore 8.00, il rientro per le ore 18.00 circa. 
Per ulteriori informazioni e per le adesioni rivolgersi alla Prof.ssa  Aiello Francesca. 
Le adesioni ed il saldo devono essere consegnate entro giorno 25 Ottobre 2019. 
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