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e AiDocenti
delle Istituzioni scolastiche del | e del Il grado
di Messina e della Cittd Metropolitana.

Oggetto: ASP5 - Neuropsichiatria dell'Infanziaed'ddolescenza (NPI) - Iniziativa di formazione
per i docenti.

Al fine di implementare e diffondere iniziative dormazione sul benessere mentale e la
prevenzione del disagio psichico I'UOC Neuropsittdadell'Infanzia e dell'adolescenza (NPIA),
rivolto ai docenti delle scuole secondarie del | e del Il grddistruzione, e inerenti il programma
di comunicazione Gordon sulle tecniche di insegeram e applicazione delle "life skill* o
competenze di vita, essenziali per la crescita maadei ragazzi.

Il corso consta di 10 incontri di 3 ore pomeridiade svolgere in citta, e condotto da esperti.

| partecipanti, in tutto 20, saranno reclutati @astuole, in numero di due docenti per scuola.
La scelta ricadra sui docenti effettivamente irdsati e fortemente motivati ad attuare le tecnidihe
comunicazione con i propri alunni.

Per avere informazioni piu dettagliate del progett®irigenti e i docenti possono rivolgersi al
seguente recapito:

dott.ssa Ada Arena

NPIA ASP Messina
0903653950
fortunata.arena@asp.messina.it

per il Dirigente
Il funzionario
G. Zappulla
Firma autografa sostituita a mezzo p@am
ai sensi dell’'art. 3. Co 2, D.lgs38/93
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