Spett.le
ISTITUTO SCOLASTICO

C.A.: - Dirig. Scolastico — Prof.ri Scienze Motae

Oggel/tto;Progetto Educativéci & Natura eA.S.L.— Anno scolastico 2018/19 Altopiano della Sila
Camigliatello Silano : 06/09/2018

Con la presente la Scuola Italiana SBIOWBOY Siconosciuta dalla Regione Calabria con Decreto
n° 11044 del 17/9/2014 e n°2751 del 11/3/2014, ofiopone i seguenti progetti Sportivi & Ambientali
volti alla pratica ed insegnamento dello Sci Alpmeonoscenza della Biodiversita Montana dell’ Alboo
della Sila con la possibilita di formazione A.S,lal fine di poterlo inserire nelle attivita da &yere del Vs
Istituto per I'anno scolastico 2018/19.

| progetti sono sviluppati nell'ambito di una Seud~FORMATIVA, ORIENTATIVA e APERTA" e
prevede l'interscambiabilita tra la "didattica smbica”, lo "sport dello sci” e il "mondo della ntagna".

Gli obbiettivi formativi e didattici pongono sempliallievo al centro dell'iniziativa per il suo
sviluppo culturale, educativo ed istruttivo.

Notevoli sono le sollecitazioni didattiche ed edueache la pratica dello sci stimola nei diversi
ambiti, in particolare, possiamo affermare che latipa dello sci a livello scolastico rappresenta
un’occasione importante di stimolo e di crescitalpeseguenti aree o ambiti:

- Area sociale/affettiva (nuove relazioni interperai, autonomia individuale, senso di respongabili
gestione dei materiali, organizzazione e gestiosiegduppi e delle dinamiche relazionali ed intevatt
capacita d’adattamento socio-relazionale in un ambidiverso).

- Area cognitivo/motoria (nuovi apprendimenti dinteche specifiche in relazione all'ambiente naim@lin
condizioni desuete; gestione delle proprie capastignolazione e miglioramento delle qualita pereet
coordinative generali e speciali, equilibrio, cdoatione, combinazione motoria e destrezza, stinmia
delle capacita condizionali).

Si propone altresi di offrire, attraverso uno stedtnico specializzato, l'insegnamento dello speasone
diversamente abili . Il progetto "Abbattiamo le lBiare Bianche” nasce dalla volonta di dare la pdshta

a tutti di vivere la montagna e gli sport di sci&olento in modo autonomo, promuovendo l'interaziene
I'integrazione tra disabili e normodotati . All'ietno della scuola sci operano professionisti coilitazione
specifica all'insegnamento dello sci alpino adattatle diverse tipologia di disabilita.

Si fa presente che per gite e soggiorni riguardiamtiismo montano il Parco Nazionale della Silda
Regione Calabria mettono a disposizione delle scdel fondi finalizzati all'incentivazione del tsimo
montano inerente il finanziamento del trasportstesnazione alberghiera e lezioni Scuole Sci, laraos
Scuola sequira l'iter delle pratiche nei diverstiEanendovi aggiornati sulle date di pubblicaziole¢ bandi.

Destinatari:
| destinatari dei progetti sono i ragazzi delle @elsecondarie di Primo- Secondo grado e superiori.

Scelta della localita e dell'albergo:
La Settimana Bianca e le lezioni di sci si svolgamaCamigliatello Silano (CS)che é la localita piu
baricentrica dell’altopiano Silano con le maggipassibilita ricettive e baricentrico nel compremgor
sciistico di Camigliatello e Lorica.

Riunione preliminare con i genitori :

lllustrazione programmi e aspetti organizzativiformazioni su particolari problemi di salute, eveait
allergie da medicinali o alimentari,notizie o pretlatiche che il genitore vorra segnalare e checemntd
accompagnatori saranno tenuti a conoscere, puntga@o la dovuta riservatezza sulla persona.
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Progetto Sci & Natura

Progetto volto alla pratica ed insegnamento deticA$ino e conoscenza della Biodiversita Montana
dell'Altopiano della Sila, al fine di poterlo insex nelle attivita del Vs Istituto per I'anno scsi@o 2018/19.

Il progetto e stato avviato nellambito di una SaudFORMATIVA, ORIENTATIVA e APERTA" e
prevede l'interscambiabilita tra la "didattica stica”, lo "sport dello sci" e il "mondo della ntagna".

Gli obbiettivi formativi e didattici pongono semptallievo al centro dell'iniziativa per il suo syppo
culturale, educativo ed istruttivo.

Notevoli sono le sollecitazioni didattiche ed ediw@ache la pratica dello sci stimola nei diversikiti, in
particolare, possiamo affermare che la praticaodstli a livello scolastico rappresenta un’occasione
importante di stimolo e di crescita per le seguarge o ambiti:

Area sociale/affettivgnuove relazioni interpersonali, autonomia indixdte, senso di responsabilita,
gestione dei materiali, organizzazione e gestia@eauaippi e delle dinamiche relazionali ed intavait
capacita d’adattamento socio-relazionale in un antbidiverso).

Area cognitivo/motorignuovi apprendimenti di tecniche specifiche iraegdne all’ambiente naturale e
in condizioni desuete; gestione delle proprie c#pacstimolazione e miglioramento delle qualita
percettive, coordinative generali e speciali, eljud, coordinazione, combinazione motoria e dez@e
stimolazioni delle capacita condizionali).

PROGRAMMA SVOLGIMENTO PROGETTO : SCI & Natura

Orario 1° Giorno 2° Giorno | 3° Giorno | 4° Giorno SfoBio
- Gara fine corso
9,00/12,00 Lezione di sci - Consegna diplomi
15,00 Consegna attrezzatura Visita C.A: Cupone er@eering Partenza
17,00/18,00 Lezione:Sicurezza sugli Sgi Video €ziome
LA QUOTA COMPRENDE
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4 lezioni di sci Alpino e/o Snowboard della durdi&@ ore ciascuna, le lezioni saranno suddivisduie
turni 1°(dalle 8,00 alle 11,00) - 2°(dalle 11,0l@ 44,00);

noleggio di tutta l'attrezzatura necessaria perswolgimento dell’attivitd sciistica (sci, scarponi,
bastoncini, snowboard e casco);

gara di fine Corso con giochi di destrezza e comseliplomi;

lezione teorica di Sicurezza sugli Sci + proiezi@imeati;

lezione teorica sul’Ambiente Montano + proiezidieati;

lezioni di Orienteering;

video correzione ;

visita guidata al Parco Nazionale della Sila c/ot@evisite Cupone;

assicurazione Professionale Maestro e della SG&mja

gruppo minimo per lezioni Sci 15 pax dello stesgello;

utilizzo gratuito Tapis Roulant campo scuola eibigl per impianto di risalita Ovovia ad 8 postr pe
durata delle lezioni ;

VITTO E ALLOGGIO C/O Hotel Tasso : Sistemazione in hotel a 3 stailetrattamento di pensione
completa (escluso bevande) per 4 giorni, ingresseedi pomeriggio bisognera lasciare libere le gtanz
la mattina del Venerdi, con la possibilitd di caanbi in alcune stanze messe a disposizione dalla
struttura alberghiera, compreso il Pranzo .

Gratuita: 1 per ogni 15 alunni + Autista Pulman;

Il prezzo procapite “Sci & Natura” ammonta a €/cd 300.00 (Incluso I.V.A.)
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Progetto Alternanza Scuola Lavoro

L’Alternanza Scuola Lavoro istituita tramite L. 2803 e Decreto Legislativo n. 77 del 15 aprile 2@05

ridefinita dalla legge 13 Luglio 2015 n. 107, raggenta una modalita di apprendimento mirata a geirse

le seguenti finalita:

» Collegare la formazione in aula con I'esperienzipa in ambienti operativi reali;

= Favorire I'orientamento dei giovani valorizzandde&ocazioni personali;

= Arricchire la formazione degli allievi con l'acqidfone di competenze spendibili nel mercato del
lavoro;

= Realizzare un collegamento tra l'istituzione scttas il mondo del lavoro e la societd;

= Correlare l'offerta formativa allo sviluppo cultieasociale ed economico del territorio.

| pit recenti indirizzi del Ministero dell’lstruzie, dell'Universita e della Ricerca auspicanogiizzazione

di esperienze educative di questo tipo e la nouaatazionale disciplina percorsi di alternan&zifola-
Lavord’ quale metodologia didattica per consentire agldsenti, che hanno compiuto il quindicesimo anno
di eta, di realizzare studi del secondo ciclo aedo periodi di apprendimento e di lavoro.

La finalita & quella di motivare ed orientare glidenti e far acquisire loro competenze spendilglimondo
del lavoro.

Il mondo della Montagna ha da sempre sviluppatéegsioni che nel tempo si sono evolute fino a diwen

in alcuni casi, vere e proprie forme d'arte.

Lo sport non €& quindi solamente un fenomeno sogialicolarmente rilevante ma €& un settore che,
interfacciandosi con molti altri, il turismo in prb luogo, ha una notevole importanza anche ecorzomic
per molte persone anche lavorativa.

Il “training”, che avra una durata di 30 ore peaniho scolastico in corso, riguardera argomentieimgde
attivita di marketing e comunicazione relativameaitdiversi campi di attuazione, sotto la guidaegtpdei
Maestri di Sci della Scuola Sci Snowboys e di Rsifisti , affiancato dai tutor docenti dell’Istib.

| ragazzi vedranno arricchito il proprio bagaglidtarale con accresciute competenze ed abilitanisattore,
affine al percorso di studi di pertinenza, chetaidimostrando dinamismo e in crescita nel perididerisi
che il nostro Paese sta attraversando.

CARATTERISTICHE DELL’ INTERVENTO FORMATIVO
ALTERNANZA SCUOLA LAVORO

SINTESI DEL PROGETTO E SUE MOTIVAZIONI

Il percorso tematico, permettera di cogliere leédbg e le attivitd organizzative approfondendadiktro le
qguinte” di una realta aziendale operante nell'ambillo Sport Tourism quale una Scuola Sci, coditgtto
coinvolgimento degli studenti in specifiche simube di attivita di management e gestione aziendkle
progetto nasce appunto dalla necessita di creap@nte fra il blocco scolastico e il mondo del laeve dare
agli alunni conoscenze e competenze sulle pririgipablematiche inerenti I'attivita lavorativa dotulo.

OBIETTIVI SPECIFICI

Migliorare il sistema scolastico in funzione delidtivita produttive in continuo sviluppo. Favorire
lintegrazione scuola-lavoro finalizzando gli intenti allaumento dell’occupazione con particolare
riferimento ai settori Sportivo Turistici.

Partendo dall'analisi di un’esperienza di success@resentando case history di differente grado di
strutturazione saranno affrontate le tematichetéegliorganizzazione di un evento sportivo, ddiazione

di un concept sino alla realizzazione operativiielanto.

Una particolare attenzione sara rivolta alle sgiatedi marketing e di comunicazione con un diretto
coinvolgimento degli studenti in un lavoro di “ifligence”: dall'analisi del mercato alla raccoltei diati

utili per una pianificazione strategica degli obiet
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COMPETENZE FINALI

Si lavorera su attivita di marketing e comunicagigelativamente ai diversi campi di attuazioneline-
(sito web, newsletter, app), off-line (flyer, brach, locandine), media plan (definizione dei mesharenti
col target), sicurezza. Il percorso, inoltre, af@ndira le tecniche di relazione con gli sponsar. Etimo, si
affronteranno le tecniche di comunicazione e leodh@bgie utili alla presentazione di un progettorsigo:
corretta suddivisione dei contenuti, scelta delpsufp visivo: PowerPoint, tavole da disegno, vidiedo,
ecc., rapporti con i giornali e le agenzie di staragecniche di relazione con gli Enti pubbliciliesgonsor.

DESTINATARI:
| destinatari dei progetti sopra descritti sonagazzi delle Scuole Secondarie di Secondo Grado.

SCELTA DELLA LOCALITA E DELL’ALBERGO:

La Settimana Bianca e le lezioni di sci si svolgamaCamigliatello Silano (CS)che é la localita piu
baricentrica dell’altopiano Silano con le maggipassibilita ricettive e baricentrico nel compremgor
sciistico di Camigliatello e Lorica.

PROGRAMMA SVOLGIMENTO PROGETTO : Alternanza Scuola Lavoro

Orario 1° Giorno | 2° Giorno | 3° Giorno | 4° Giorno 5fo@o
- Gara fine corso
9,00/12,00 Lezione di sci - Consegna diplomi
15,00 - 16,00 Lezione : Lezione: Media Partenza
-On-line (sito web, Visita C.A: Cupone| plan (definizione Lezione : Off-
16,00 — 17,00 newsletter, app) dei media coerenti line (flyer,
- Marketing dell’evento col target), brochure,
sicurezza locandine)
17,00 - 18,00 Lezione:Sicurezza sugli Sfi Videor€done
18-20 Proiezione Film Proiezione Film

LA QUOTA COMPRENDE - Un Training completo della durata di 30 ore

4 lezioni di sci Alpino e/o Snowboard della durdi&® ore ciascuna, per un totale di 12 ore;
Noleggio di tutta l'attrezzatura necessaria persimlgimento dell’attivita sciistica (sci,
bastoncini, snowboard e casco);

Lezione di 3 ore che tratta il Marketing dell’event

Lezione di 2 ore che tratta la comunicazione Oa-tirll'evento;

Lezione di 1 ora che tratta la Sicurezza sugli+Sgroiezione filmati;

Visita guidata di 3 ore al Parco Nazionale della 8o Centro visite Cupone;

Lezione di 2 ore che tratta il Media Plan dell’'etcen

Video correzione della durata di 1 ora;

Lezione di 3 ore che tratta la comunicazione Of&ldell’evento;

Proiezione filmati 3 ore;

Gara di fine Corso con giochi di destrezza e comseliplomi;

Assicurazione Professionale Maestro e della Scaoia

Gruppo minimo per lezioni Sci 15 pax dello stesgellb;

utilizzo gratuito Tapis Roulant campo scuola eibttlper impianto di risalita Ovovia ad 8 postir pea
durata delle lezioni ;

VITTO E ALLOGGIO C/O Hotel Tasso : Sistemazione in hotel a 3 stelle con trattamentzedsione
completa (escluso bevande) per 4 giorni, ingressweti pomeriggio, bisognera lasciare libere le
stanze la mattina del Venerdi, con la possibilitéasnbiarsi in alcune stanze messe a disposiziatie d
struttura alberghiera, compreso il Pranzo .

v Gratuita: 1 per ogni 15 alunni + Autista Pulman;
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Il prezzo procapite “Alternanza Scuola Lavoro” ammata a_€/cd 330,00 (Incluso 1.V.A.)
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DALLA PRESENTE OFFERTA E ESCLUSO:

1. Ciaspolata : completa di attrezzatura e guida gost@lunno ¢€/cd 7,00;
2. Trasporto a carico deartecipanti
3. Quanto non espressamente riportato nella preséptéa

- PERIODO : dalla seconda settimana di Gennaio fino all'ultaind/arzo, sono escluse le settimant
Carnevale e Pasqua.

- PARTECIPANTI : | sopra riportati prezzi sono applicabili per gruppi di almeno 45 partecipanti

Il programma sottopostovi & da noi consigliato uraigto permette sia a chi si avvicina per la priwiga
a tale disciplina di essere in grado alla fineadkdkioni di cinentarsi nelle prime sue piste che ai ragazzi
livelli gia avanzati di perfezionare e correggesieplopria tecnica la_durata di tale programma potra
essere comungue modulatm funzione delleVs. esigenze scolastichearemo pertanto lieti di fornirVi
un prevetivo in funzione di guanto richiestoc.

Sperando di poter soddisfare le Vs. esigenze riamamia Vostra disposizione per chiarimenti
informazioni, porgiamo distinti sal.

Il Direttore: Enrico Massocchi
Cell.: 349 462337
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COME SI SVOLGE IL PROGETTO

ALTERNANZA
SCUOLA-LAVORO

FOGLIO PRESENZE.

T
STUDENTF | ENTEDITTAL
Class | indirizze:

In Aula (==

Corsa

C\}OLA |
SNOWBOYS
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